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01.11.2016
Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft
Bezirk Oldenburger Land - Diepholz e.V.
Postfach 11 22
49682 Emstek

Hallo Kameradinnen und Kameraden,
unser Lehrgangsprogramm 2016 steht und wir hoffen, es ist fiir Euch etwas dabei.

Die Bedarfsmeldung ist von jeder Ortsgruppe bis zum 15.01.2016 einzureichen.
Zu diesem Termin ist ebenfalls der Technische Jahre  sbericht abzugeben.

Seit dem Berichtsjahr 2013 ist der Technische Jahresbericht ausschlieZlich online tber das DLRG Service
Center (https://www.dIrg.de/) zu erstellen! Erforderlich fir den Zugang ist, dass ein DLRG-Account angelegt
wird (ebenfalls Gber https://www.dlrg.de/). Der jeweilige EDV-Administrator der Ortsgruppe kann dann den
Zugang fir den Jahresbericht sowie fiir die Mitgliederstatistik erzeugen.

Inwieweit die von uns angebotenen Veranstaltungen im Einzelnen durchgefiihrt werden, héngt von der
Starke der Bedarfsmeldungen - also von Euch - ab!

Eine schriftliche Einladung fir die einzelnen Veranstaltungen erhélt nur die Ortsgruppe, die auch Bedarf
gemeldet hat. (Ausnahme: Veranstaltungen, die nicht mit der Kennung ,V“ beginnen, gehen an alle
Ortsgruppen wie z.B. die Bezirksmeisterschaften ). Die Einladungen werden in der Regel ca. 6 Wochen vor
der Malinahme zugestellt. Sollten noch freie Platze fiir Nachriicker bereitstehen, werden die Ortsgruppen
bertcksichtigt, die einen hdheren als den zugesicherten Bedarf hatten. Hier erfolgt dann eine kurzfristige
Nachmeldemdéglichkeit.

Die Bedarfszuweisung erfolgt abschlieBend auf der TL-Tagung am 06.-07.02.2016 im Antoniushaus
Vechta. Dieses Verfahren hat sich bereits in den le  tzten Jahren gut bewahrt.

Auch 2016 werden wir von jeder Ortsgruppe pro angebotene Veranstaltung zu Beginn des Jahres 5,- Euro
einziehen. Fir 2016 werden somit bei 15 Veranstaltungen 75,- Euro eingezogen.

Die Teilnehmerbeitrdage fur von den OGs gemeldeten Teilnehmerinnen werden auf diese Umlage
angerechnet, so dass eine zusatzliche Belastung der OG-Konten erst erfolgt, wenn die Umlage von der
Ortsgruppe aufgebraucht wurde (Veranstaltungen mit *** fallen nicht unter die Regelung). Eine Guthaben-
erstattung erfolgt nicht (Details zur Kostenregelung siehe Bezirksratbeschluss von 1988).

Die Veranstaltungen die gleichzeitig als Ausbilderfortbildungsveranstaltung gelten, sind entsprechend mit
einem * gekennzeichnet. Bei Riickfragen steht der Referent fiir Lehrscheinwesen zur Verfligung.

Fur die Pool-Angebote werden die reellen Kosten entsprechend umgelegt.

Besonders an's Herz legen mdchten wir den Lehrgang Wettkampfrichter. Um einen fairen Wettkampf
durchzufiihren, werden entsprechend ausgebildete Wettkampfrichter benétigt. Hier kdnnen
selbstverstandlich auch die Ortsgruppen melden, die keine Mannschaften an den Start schicken.

Weiterhin kénnen alle ausgebildeten Personen an den Landesentscheiden teilnehmen. Wer schon einmal
bei den Landesentscheiden als Wettkampfrichter teilgenommen hat, spricht immer wieder von der guten
Atmosphére bei dieser GroRRveranstaltung.

Alle mdglichen Publikationen des Bezirkes findet lhr auch im Internet:
http://oldenburgerland-diepholz.dirg.de
Hier werden alle Ausschreibungen, Meldebdgen, Ergebnislisten der Wettkdmpfe, etc. veroéffentlicht.

Wir hoffen auf eine gute Zusammenarbeit und wiinschen viel Spaf3 bei den einzelnen MalRnahmen.

Mit kameradschaftlichen GriiRen

gez. Gabi Puhl, Michael Luken, Hubert Niemeyer

Technische Leitung DLRG Bezirk Oldenburger Land - Diepholz e.V.
Redaktion: Thomas Bullermann



Veranstaltungsibersicht 2016

Nummer [Veranstaltungstitel Ort Datum

TAS Technische Ausschusssitzung Vechta 06.02.2016

TLT Technische Leiter Tagung Vechta 06.-07.02.2016
V01 Wettkampfrichter F1 (Theoretischer Teil) Vechta 06.02.2016

BEZ Bezirksmeisterschaften (HLW Teil) Emstek 12.02.2016

BEZ Bezirksmeisterschaften (Schwimmerischer Teil) Garrel 13.02.2016

Vo1 Wettkampfrichter F1 (Praktischer Teil) Garrel 13.02.2016

V02 Sanitétslehrgang A (San A) Lastrup 11.-13.03.2016
V03 Ausbildungsassistent Schwimmen Vechta 02.-03.04.2016
V04 Ausbildungsassistent Rettungsschwimmen Vechta 02.-03.04.2016
BRT Bezirksratstagung Delmenhorst |09.-10.04.2016
V05 Fahrungslehre Vechta 23.-24.04.2016
V06 Sanitatslehrgang B (San B) Lastrup 20.-22.05.2016
V07 Lehrscheinfortbildung Vechta 04.06.2016

V08 Sanitatstraining A Lastrup 10.-11.06.2016
V09 Sanitatstraining B Lastrup 10.-11.06.2016
V10 Katastrophenschutzhelfer Weyhe 18.09.2016

V11 Ausbildungsassistent Schwimmen Vechta 22.-23.10.2016
V12 Fuhrungslehre Vechta 19.-20.11.2016
V13 Lehrscheinfortbildung Vechta 10.12.2016

V14 Ladungssicherheit Delmenhorst  |Noch nicht bekannt
V15 Deichsicherung Berne Noch nicht bekannt
PO1 Bootsfiihrerausbildungsunterstiitzung Variabel Jeden 1. Samstag im Monat




Tagung

Veranstaltung TAS Technische Ausschusssitzung

Beschreibung RegelméaRiges Treffen des Technischen Ausschusses im Vorfeld der TL-Tagung
Datum 06.02.2016

Ort Antoniushaus, Klingenhagen 6, 49377 Vechta

Zielgruppe Referenten des Bezirks

ESP-Leiter des Bezirks

Themen/Inhalt Sorgen und Freude — Miteinander,
Veranderungen-Neuerungen-Technik im Bezirk,
Lehrgangsplanung im aktuellen Jahr, Perspektiven

Leitung/Referent Gabi Puhl, Michael Luken, Hubert Niemeyer
Ausrichter Bezirk Oldenburger Land - Diepholz e.V.
Kosten Keine

Anmeldeschluss 15.01.2016

Mitzubringen Gute Laune




Tagung ***

Veranstaltung TLT

Beschreibung

Datum

Ort

Zielgruppe
Voraussetzungen

Themen/Inhalt

Leitung/Referent

Ausrichter

Kosten

Anmeldeschluss

Mitzubringen

Bemerkung

Technische Leiter Tagung

Jahrliches Treffen der Technischen Leiter aller Ortsgruppen sowie der Referenten

zusammen mit der Bezirkstechnik zum Erfahrungsaustausch
06.-07.02.2016

Antoniushaus, Klingenhagen 6, 49377 Vechta

Technische Leiterlnnen und Referenten der Ortgruppen und des Bezirks
Keine

Bericht der Technischen Leitung Bezirk,

Berichte aus den Ortsgruppen,

Neuheiten Bereich Technik/Prifungsordnungen,

Bericht aus der Arbeit des Landesverbandes,

Situation Wachdienst im Bezirk,

Wettkampfwesen,

vorliegende Themenvorschlage aus den Ortsgruppen

Gabi Puhl, Michael Luken, Hubert Niemeyer
Referenten des Bezirks

Bezirk Oldenburger Land - Diepholz e.V.

2 Personen pro Ortsgruppe frei, jede weitere Person einer Ortsgruppe 25,- €
Keine Anrechnung auf die Lehrgangspauschale

15.01.2016

Bedarfswiinsche,
gute Laune

Bitte denkt an die rechtzeitige Ubermittlung der Bedarfsmeldungen,
an den statistischen Jahresbericht und die anderen einzureichenden Unterlagen.

Am Samstag wollen wir einen gemdutlichen Abend verbringen und bitten Euch, am

Veranstaltungsort zu bleiben.




Rettungssport *

Veranstaltung V01

Beschreibung

Datum

Ort

Zielgruppe

Voraussetzungen

Themen/Inhalt

Erforderlich fir

Leitung/Referent
Ausrichter

Kosten

Anmeldeschluss

Mitzubringen

Wettkampfrichter F1

Der Lehrgang besteht aus zwei Teilen. Im theoretischen Teil wird das Fachwissen fur
den spateren praktischen Teil (Bezirksmeisterschaften) als Wettkampfrichter vermittelt.

06.02.2016 (Theoretischer Teil)
13.02.2016 (Praktischer Teil)

Antoniushaus, Klingenhagen 6, 49377 Vechta
Hallenbad Garrel, St. Johannes Str. 14, 49681 Gatrrel

Angehende Wettkampfrichter,
Wettkampfricher, die Ihre bestehender Lizenzen verlangern wollen

Mitgliedschaft in der DLRG,
Mindestalter 16 Jahre

Die Teilnehmer werden in das Regelwerk Rettungssport eingewiesen und erhalten die
Berechtigung als Wettkampfrichter (Zeitnehmer, Wenderichter, Zielrichter) tatig zu
werden

Tatigkeit als Wettkampfrichter,
Weiterfiihrende Kampfrichterlizenzen

Ralf Nietfeld, Michael Luken
Bezirk Oldenburger Land - Diepholz e.V.

25,- € fir Ortgruppen des Bezirks
85,- € fur bezirksfremde Ortsgruppen

15.01.2016 (siehe gemeinsame Ausschreibung mit den Bezirksmeisterschaften)

Theorie:

Schreibmaterial,

Anweisung fur das Kampfrichterwesen (Best-Nr. 41408387),

Regelwerk fur Meisterschaften und Wettkampfe im Rettungssschwimmen in der
glltigen Fassung (Best-Nr. 41408390)

Praxis:

Schwimmsachen,

Stoppubhr,

Kampfrichter T-Shirt (Best-Nr. 46501019) bzw. weil3es T-Shirt,
Klemmbrett,

Schreibmaterial



Rettungssport ***

Veranstaltung BEZ

Beschreibung

Datum

Ort

Zielgruppe

Voraussetzungen

Themen/Inhalt

Erforderlich fur
Leitung/Referent
Ausrichter
Kosten
Anmeldeschluss

Mitzubringen

Bezirksmeisterschaften

Hier werden die offiziellen Bezirksmeister im Rettungsschwimmen in der Einzel- und
der Mannschaftswertung ausgeschwommen.

12.02.2016 (HLW Teil)
13.02.2016 (Schwimmerischer Teil)

Schulzentrum Emstek, Osterlandstr. 19, 49685 Emstek
Hallenbad Garrel, St. Johannes Str. 14, 49681 Garrel

Alle aktiven Rettungssportler und Kampfrichter der Ortgruppen aus dem Bezirk
Olderburgerland - Diepholz

Voraussetzungen gem. Regelwerk,

Mitgliedschaft in der DLRG,

Selbsterklarung zum Gesundheitszustand,

Altersentsprechendes (Rettungs-)Schwimmabzeichen,

Pro Ortsgruppe min. 3 Kampfrichter

Auf den Bezirksmeisterschaften wird fur die Qualifizierung zu den Landesmeister-
schaften im Rettungsschwimmen geschwommen. Aber auch der Spal3 soll nicht zu
kurz kommen.

Teilnahme an den Landesmeisterschaften

Jan Tholking

Bezirk Oldenburger Land - Diepholz e.V.

Keine

15.01.2016

Alles was man zum Rettungsschwimmen braucht,
gute Laune




Medizin *

Veranstaltung V02

Beschreibung

Datum

Beginn
Ende

Ort
Prifungsordnung

Zielgruppe

Voraussetzungen

Themen/Inhalt

Erforderlich fur

Leitung/Referent

Ausrichter

Kosten

Anmeldeschluss

Mitzubringen

Bemerkung

Sanitatslehrgang A (San A)

Nach Abschluss des Lehrgangs sollen die Teilnehmer bei Unféllen sicherer ihre Erste-
Hilfe-Kenntnisse anwenden und weiterfihrende Mdglichkeiten der Versorgung nutzen

kénnen.
11.-13.03.2016

17:00 Uhr
ca. 18:00 Uhr

Sportschule Lastrup, Bokaer Str. 30, 49688 Lastrup
331

Ersthelfer, die ihre Erste-Hilfe-Kenntnisse vertiefen wollen,
Personen, die diese Vertiefung fur andere Ausbildungen benétigen

Mindestalter 15 Jahre,
Erste-Hilfe-Lehrgang nicht alter als 3 Jahre oder
Erste-Hilfe-Training nicht alter als 2 Jahre

Vertiefung und Erweiterung bereits erworbener Erste-Hilfe-Kenntnisse,
Aneignung praktischer Fahigkeiten und Fertigkeiten im Bereich der Ersten Hilfe

Sanitatsausbildung B,

Fachausbildung Wasserrettungsdienst,
Wachfuhrer,

Bootsfihrer,

Erste-Hilfe-Ausbilder,
RUND-Aufbaukurs,

Dirk Haase
und Ausbilderteam

Bezirk Oldenburger Land - Diepholz e.V.

45,- € fur Ortgruppen des Bezirks
105,- € fur bezirksfremde Ortsgruppen

26.02.2016

Teilnehmerunterlage (Best. Nr. 14708065),
Einsatzkleidung bzw. DLRG typische Kleidung,
Persoénlische Schutzausristung (PSA),
Schwimmkleidung,

Schreibmaterial

Bitte die Erste-Hilfe-Nachweise bei der Anmeldung beiftigen




Schwimmen/Rettungsschwimmen *

Veranstaltung VO3

Beschreibung

Datum

Beginn
Ende

Ort

Zielgruppe

Voraussetzungen

Themen/Inhalt

Erforderlich fir
Leitung/Referent
Ausrichter

Kosten

Anmeldeschluss

Mitzubringen

Bemerkung

Ausbildungsassistent Schwimmen

Innerhalb dieses Lehrgangs erhalten die Teilnehmer eine fachspezifische Grund-
ausbildung fur das Anfangerschwimmen und Trainingshilfen fiir das Brust-, Ricken-
und Kraulschwimmen.

Nach diesem Lehrgang kodnnen sie die Ausbildungsarbeit eines Ausbilders
Schwimmen/Rettungsschwimmen  (Lehrschein) und Trainers C  Breitensport
Rettungsschwimmen unterstiitzen bzw. unter dessen fachlicher Betreuung die
eigenstandige Fuhrung einer Gruppe Ubertragen bekommen.

02.-03.04.2016

09:00 Uhr
ca. 16:00 Uhr

Antoniushaus, Klingenhagen 6, 49377 Vechta

Aktive Ubungsleiter,
Lehrscheinanwarter

Mindestalter 16 Jahre

Methodik des Schwimmunterrichts,
Unterrichtsgestaltung Anfangerschwimmen,
Praktische Ausbildung,

Unterrichtsplanung und -organisation,
Bewegungslehre

Ausbilder/Prifer Schwimmen/Rettungsschwimmen (Lehrschein)
Michael Liken, Aike Elling
Bezirk Oldenburger Land - Diepholz e.V.

25,- € fur Ortgruppen des Bezirks
85,- € flr bezirksfremde Ortsgruppen

18.03.2016

Schreibmaterial,
Ausbilderhandbuch Schwimmen (Best Nr. 12708620),
Schwimmzeug

Eine gleichzeitige Teilnahme an dem Lehrgang Ausbildungsassistent Rettungs-
schwimmen am selben Datum ist nicht maoglich.

Bei Teilnahme ist eine Ubernachtung am Lehrgangsort wiinschenswert, da am
Samstag der Lehrgang auch nach dem Abendessen fortgesetzt wird.



Schwimmen/Rettungsschwimmen *

Veranstaltung V04

Beschreibung

Datum

Beginn
Ende

Ort

Zielgruppe

Voraussetzungen

Themen/Inhalt

Erforderlich fir
Leitung/Referent
Ausrichter

Kosten

Anmeldeschluss

Mitzubringen

Bemerkung

Ausbildungsassistent Rettungsschwimmen

Dieser Lehrgang dient zur fachspezifischen Grundausbildung von Ausbildungs-
assistenten fir das Rettungsschwimmen und vermittelt Trainingshilfen fir das
Rettungsschwimmen.

Nach diesem Lehrgang kodnnen sie die Ausbildungsarbeit eines Ausbilders
Schwimmen/Rettungsschwimmen  (Lehrschein) und Trainers C  Breitensport
Rettungsschwimmen unterstiitzen bzw. unter dessen fachlicher Betreuung die
eigenstandige Fuhrung einer Gruppe Ubertragen bekommen.

02.-03.04.2016

09:00 Uhr
ca. 16:00 Uhr

Antoniushaus, Klingenhagen 6, 49377 Vechta

Aktive Ubungsleiter,
Lehrscheinanwarter

Mindestalter 16 Jahre

Methodik des Schwimmunterrichts,
Unterrichtsgestaltung Rettungsschwimmen,
Praktische Ausbildung,

Unterrichtsplanung und -organisation,
Bewegungslehre

Ausbilder/Prifer Schwimmen/Rettungsschwimmen (Lehrschein)
Ingo Winkelmann, Carl-Ludwig Kuther
Bezirk Oldenburger Land - Diepholz e.V.

25,- € fur Ortgruppen des Bezirks
85,- € flr bezirksfremde Ortsgruppen

18.03.2016

Schreibmaterial,
Ausbilderhandbuch Rettungsschwimmen (Best Nr. 13708635),
Schwimmzeug

Eine gleichzeitige Teilnahme an dem Lehrgang Ausbildungsassistent Schwimmen am
selben Datum ist nicht moglich.

Bei Teilnahme ist eine Ubernachtung am Lehrgangsort wiinschenswert, da am
Samstag der Lehrgang auch nach dem Abendessen fortgesetzt wird.



Katastrophenschutz

Veranstaltung V05 Fuhrungslehre

Beschreibung Jeder Einsatz muss gefuhrt werden. Deshalb ist das Verstandnis fiir diesen Vorgang

sehr wichtig. In dem Lehrgang geht es um die Vermittlung der grundlegenden

Datum

Beginn
Ende

Ort
Prifungsordnung
Zielgruppe

Voraussetzungen

Themen/Inhalt

Erforderlich fir

Leitung/Referent
Ausrichter

Kosten

Anmeldeschluss

Mitzubringen

Kenntnisse aus dem Bereich Fihrungslehre.
23.-24.04.2016

08:30 Uhr
ca. 16:00 Uhr

Antoniushaus, Klingenhagen 6, 49377 Vechta

421

Kameraden und Kameradinnen, die sich weiterqualifizieren wollen
Mindestalter 18 Jahre,

Fachausbildung Wasserrettungsdienst nicht &lter als 4 Jahre oder
Auffrischung Fachausbildung Wasserrettungsdienst nicht &lter als 4 Jahre
Einheitliche Fihrung im Einsatz,

Fuhrungssystem (Fihrungsorganisation, -vorgang, -mittel),

Fuhrung und Leitung (Fuhrungspersonlichkeit, -verhalten, Kommunikation),
Psychosoziale Pravention fur Fihrungskréfte

Wachfuhrer,

Traucheinsatzleiter,

Truppfuhrer

Gabi Puhl, Cord Wachtendorf

Bezirk Oldenburger Land - Diepholz e.V.

25,- € fur Ortgruppen des Bezirks
85,- € flr bezirksfremde Ortsgruppen

08.04.2016

Schreibmaterial,
USB-Stick



Medizin *

Veranstaltung V06

Beschreibung

Datum

Beginn
Ende

Ort

Prifungsordnung

Zielgruppe

Voraussetzungen

Themen/Inhalt

Erforderlich fir

Leitung/Referent

Ausrichter

Kosten

Anmeldeschluss

Mitzubringen

Bemerkung

Sanitatslehrgang B (San B)

Der San B baut auf dem San A auf und qualifiziert die Teilnehmer zu DLRG-Sanitatern.
Nach Abschluss dieses Lehrgangs werden die Teilnehmer in Notfall-situationen
umfangreiche HilfemalRnahmen durchfiihren und dem Rettungspersonal hilfreich zur
Seite stehen kdnnen.

20.-22.05.2016

17:00 Uhr
ca. 18:00 Uhr

Sportschule Lastrup, Bokaer Str. 30, 49688 Lastrup

332

Sanitatshelfer (San A), die ihre Kenntnisse in der Notfallversorgung vertiefen wollen,
angehende Erste-Hilfe-Ausbilder

Sanitatslehrgang A nicht alter als 3 Jahre oder

Sanitatstraining nicht alter als 2 Jahre

Weitere Moglichkeiten der Notfallversorgung,
Unterstitzung des Rettungsdienstes

Tatigkeit als DLRG-Sanitater,
Erste-Hilfe-Ausbilder

Dirk Haase
und Ausbilderteam

Bezirk Oldenburger Land - Diepholz e.V.

45,- € fur Ortgruppen des Bezirks
105,- € fur bezirksfremde Ortsgruppen

06.05.2016

Teilnehmerunterlage (Best. Nr. 14708067),
Einsatzkleidung bzw. DLRG typische Kleidung,
Persoénlische Schutzausristung (PSA),
Schwimmkleidung,

Schreibmaterial

Bitte die Santitaslehrgangsnachweise bei der Anmeldung beifligen



Schwimmen/Rettungsschwimmen *

Veranstaltung VO7

Beschreibung

Datum

Beginn
Ende

Ort
Zielgruppe
Voraussetzungen

Themen/Inhalt

Erforderlich fir
Leitung/Referent
Ausrichter

Kosten

Anmeldeschluss
Mitzubringen

Bemerkung

Lehrscheinfortbildung

Wiederholung, Vertiefung und Neuerungen aus dem Bereich der Schwimm- und
Rettungsschwimmausbildung.

Die Ausbildungs- und Priufberechtigung der Ausbilder/Prifer Schwimmen/
Rettungsschwimmen (Lehrschein) ist fur vier Jahre giiltig. Innerhalb dieser muss eine
15 UE umfassende Fortbildung besucht werden, nach der die Berechtigung fur weitere
vier Jahre verlangert wird.

04.06.2016

09:00 Uhr
ca. 16:30 Uhr

Antoniushaus, Klingenhagen 6, 49377 Vechta

Lehrscheininhaber, die ihre Lizenz verlangern wollen

Ausbilder/Prifer Schwimmen/Rettungsschwimmen (Lehrschein)

Erarbeitung von Ubungsreihen,

Herz-Lungen-Wiederbelebung (HLW),

Aktuelles aus dem Bereich Schwimmen/Rettungsschwimmen

Erhalt der Lizenz Ausbilder/Prifer Schwimmen/Rettungsschwimmen (Lehrschein)
Ingo Winkelmann

Bezirk Oldenburger Land - Diepholz e.V.

5,- € fur Ortgruppen des Bezirks
15,- € fur bezirksfremde Ortsgruppen

20.05.2016

Schreibmaterial

Nach Ablauf einer giiltigen Verlangerung kann durch die Teilnahme an einer kompletten
Fortbildung innerhalb von zwei Jahren die Berechtigung wiederhergestellt werden. Zu

einer kompletten Fortbildung gehéren mindestens 7,5 UE aus dem Bereich
Schwimmen/Rettungsschwimmen und mindestens 7,5 UE mit einem HLW-Anteil.



Medizin *

Veranstaltung V08

Beschreibung

Datum

Beginn
Ende

Ort
Prifungsordnung
Zielgruppe

Voraussetzungen

Themen/Inhalt

Erforderlich fur

Leitung/Referent

Ausrichter

Kosten

Anmeldeschluss

Mitzubringen

Bemerkung

Sanitatstraining A

Wiederholung und Vertiefung der Inhalte aus dem Sanitatslehrgang A. Durch die
praktischen Ubungen wird speziell die Anwendung von vorhandenem Wissen trainiert.
10.-11.06.2016

17:00 Uhr
ca. 18:00 Uhr

Sportschule Lastrup, Bokaer Str. 30, 49688 Lastrup
341
Kameradenlnnen, die ihre San A bzw. San B Lizenz verlangern mochten

Sanitatslehrgang A nicht alter als 3 Jahre oder
Sanitatstraining A nicht alter als 2 Jahre

Vertiefung und Erweiterung bereits erworbener Sanitatskenntnisse,
weitere Aneignung praktischer Fahigkeiten und Fertigkeiten im Bereich Erste-Hilfe

Erhalt der Lizenz San A

Dirk Haase
und Ausbilderteam

Bezirk Oldenburger Land - Diepholz e.V.

25,- € fur Ortgruppen des Bezirks
85,- € flr bezirksfremde Ortsgruppen

27.05.2016
Einsatzkleidung bzw. DLRG typische Kleidung,
Persodnlische Schutzausristung (PSA),

Schreibmaterial

Bitte die Santitaslehrgangsnachweise bei der Anmeldung beifiigen.
Eine gleichzeitige Teilnahme am Sanitatstraining A und B ist nicht mdglich.




Medizin *

Veranstaltung V09

Beschreibung

Datum

Beginn
Ende

Ort
Prifungsordnung
Zielgruppe

Voraussetzungen

Themen/Inhalt

Erforderlich fur

Leitung/Referent

Ausrichter

Kosten

Anmeldeschluss

Mitzubringen

Bemerkung

Sanitatstraining B

Wiederholung und Vertiefung der Inhalte aus den Sanitétslehrgdngen A und B. Durch
die praktischen Ubungen wird speziell die Anwendung von vorhandenem Wissen
trainiert.

10.-11.06.2016

17:00 Uhr
ca. 18:00 Uhr

Sportschule Lastrup, Bokaer Str. 30, 49688 Lastrup
341
Kameradenlnnen, die ihre San A bzw. San B Lizenz verlangern mochten

Sanitatslehrgang B nicht alter als 3 Jahre oder
Sanitatstraining B nicht alter als 2 Jahre

Vertiefung und Erweiterung bereits erworbener Sanitatskenntnisse,
weitere Aneignung praktischer Fahigkeiten und Fertigkeiten im Bereich Erste-Hilfe

Erhalt der Lizenz San B

Dirk Haase
und Ausbilderteam

Bezirk Oldenburger Land - Diepholz e.V.

25,- € fur Ortgruppen des Bezirks
85,- € flr bezirksfremde Ortsgruppen

27.05.2016
Einsatzkleidung bzw. DLRG typische Kleidung,
Persodnlische Schutzausristung (PSA),

Schreibmaterial

Bitte die Santitaslehrgangsnachweise bei der Anmeldung beifiigen.
Eine gleichzeitige Teilnahme am Sanitatstraining A und B ist nicht mdglich.




Katastrophenschutz

Veranstaltung V10 Katastrophenschutzhelfer

Beschreibung Der Einsatz im Grof3schadens- und Katastrophenfall stellen an das eingesetzte
Personal bestimmte Anforderungen, die Uber die normalen Anforderungen des
Rettungsschwimmens und Wasserrettungsdienstes hinausgehen. Zur Vorbereitung auf
die Mitwirkung im Katastrophenschutz dient dieser Lehrgang.
Weiterhin werden unsere Gliederungen mehr und mehr in die Flichtlingshilfe
eingebunden, wodurch auch der Bedarf im Sanitats- und KatS-Bereich weiter ansteigen

wird.
Datum 18.09.2016
Beginn 09:00 Uhr
Ende ca. 17:00 Uhr
Ort DLRG Vereinsheim, Am Neddernfeld 80, 28844 Weyhe
Prifungsordnung 811
Zielgruppe Kameraden und Kameradinnen, die innerhalb des Katastrophenschutzes oder SEGs

mitarbeiten wollen

Voraussetzungen Mindestalter 17 Jahre,
Fachausbildung Wasserrettungsdienst nicht alter als 4 Jahre oder
Auffrischung Fachausbildung Wasserrettungsdienst nicht élter als 4 Jahre

Themen/Inhalt Kurzvermittlung der DV 100,
Fuhrungslehre,
Kartenkunde,
Gesetzeskunde
Erforderlich fir Weitergehende Zusatzausbildungen im Bereich Katastophenschutz
Leitung/Referent Achim Linka
Ausrichter Bezirk Oldenburger Land - Diepholz e.V.
Kosten 5,- € fur Ortgruppen des Bezirks

15,- € fur bezirksfremde Ortsgruppen
Anmeldeschluss 02.09.2016

Mitzubringen Schreibmaterial,
USB-Stick



Schwimmen/Rettungsschwimmen *

Veranstaltung V11

Beschreibung

Datum

Beginn
Ende

Ort

Zielgruppe

Voraussetzungen

Themen/Inhalt

Erforderlich fir
Leitung/Referent
Ausrichter

Kosten

Anmeldeschluss

Mitzubringen

Bemerkung

Ausbildungsassistent Schwimmen

Innerhalb dieses Lehrgangs erhalten die Teilnehmer eine fachspezifische Grund-
ausbildung fur das Anfangerschwimmen und Trainingshilfen fiir das Brust-, Ricken-
und Kraulschwimmen.

Nach diesem Lehrgang kodnnen sie die Ausbildungsarbeit eines Ausbilders
Schwimmen/Rettungsschwimmen  (Lehrschein) und Trainers C  Breitensport
Rettungsschwimmen unterstiitzen bzw. unter dessen fachlicher Betreuung die
eigenstandige Fuhrung einer Gruppe Ubertragen bekommen.

22.-23.10.2016

09:00 Uhr
ca. 16:00 Uhr

Antoniushaus, Klingenhagen 6, 49377 Vechta

Aktive Ubungsleiter,
Lehrscheinanwarter

Mindestalter 16 Jahre

Methodik des Schwimmunterrichts,

Unterrichtsgestaltung Anfangerschwimmen,

Praktische Ausbildung,

Unterrichtsplanung und -organisation,

Bewegungslehre

Ausbilder/Prifer Schwimmen/Rettungsschwimmen (Lehrschein)
Michael Liken, Aike Elling

Bezirk Oldenburger Land - Diepholz e.V.

25,- € fur Ortgruppen des Bezirks
85,- € flr bezirksfremde Ortsgruppen

07.10.2016
Schreibmaterial,
Ausbilderhandbuch Schwimmen (Best Nr. 12708620),

Schwimmzeug

Bei Teilnahme ist eine Ubernachtung am Lehrgangsort wiinschenswert, da am
Samstag der Lehrgang auch nach dem Abendessen fortgesetzt wird.



Katastrophenschutz

Veranstaltung V12 Fuhrungslehre

Beschreibung Jeder Einsatz muss gefuhrt werden. Deshalb ist das Verstandnis fiir diesen Vorgang

sehr wichtig. In dem Lehrgang geht es um die Vermittlung der grundlegenden

Datum

Beginn
Ende

Ort
Prifungsordnung
Zielgruppe

Voraussetzungen

Themen/Inhalt

Erforderlich fir

Leitung/Referent
Ausrichter

Kosten

Anmeldeschluss

Mitzubringen

Kenntnisse aus dem Bereich Fihrungslehre.
19.-20.11.2016

08:30 Uhr
ca. 16:00 Uhr

Antoniushaus, Klingenhagen 6, 49377 Vechta

421

Kameraden und Kameradinnen, die sich weiterqualifizieren wollen
Mindestalter 18 Jahre,

Fachausbildung Wasserrettungsdienst nicht &lter als 4 Jahre oder
Auffrischung Fachausbildung Wasserrettungsdienst nicht &lter als 4 Jahre
Einheitliche Fihrung im Einsatz,

Fuhrungssystem (Fihrungsorganisation, -vorgang, -mittel),

Fuhrung und Leitung (Fuhrungspersonlichkeit, -verhalten, Kommunikation),
Psychosoziale Pravention fur Fihrungskréfte

Wachfuhrer,

Traucheinsatzleiter,

Truppfuhrer

Gabi Puhl, Cord Wachtendorf

Bezirk Oldenburger Land - Diepholz e.V.

25,- € fur Ortgruppen des Bezirks
85,- € flr bezirksfremde Ortsgruppen

04.11.2016

Schreibmaterial,
USB-Stick



Schwimmen/Rettungsschwimmen *

Veranstaltung V13

Beschreibung

Datum

Beginn
Ende

Ort
Zielgruppe
Voraussetzungen

Themen/Inhalt

Erforderlich fir
Leitung/Referent
Ausrichter

Kosten

Anmeldeschluss
Mitzubringen

Bemerkung

Lehrscheinfortbildung

Wiederholung, Vertiefung und Neuerungen aus dem Bereich der Schwimm- und
Rettungsschwimmausbildung.

Die Ausbildungs- und Priufberechtigung der Ausbilder/Prifer Schwimmen/
Rettungsschwimmen (Lehrschein) ist fur vier Jahre giiltig. Innerhalb dieser muss eine
15 UE umfassende Fortbildung besucht werden, nach der die Berechtigung fur weitere
vier Jahre verlangert wird.

10.12.2016

09:00 Uhr
ca. 16:30 Uhr

Antoniushaus, Klingenhagen 6, 49377 Vechta

Lehrscheininhaber, die ihre Lizenz verlangern wollen

Ausbilder/Prifer Schwimmen/Rettungsschwimmen (Lehrschein)

Erarbeitung von Ubungsreihen,

Herz-Lungen-Wiederbelebung (HLW),

Aktuelles aus dem Bereich Schwimmen/Rettungsschwimmen

Erhalt der Lizenz Ausbilder/Prifer Schwimmen/Rettungsschwimmen (Lehrschein)
Carl-Ludwig Kuther

Bezirk Oldenburger Land - Diepholz e.V.

5,- € fur Ortgruppen des Bezirks
15,- € fur bezirksfremde Ortsgruppen

25.11.2016

Schreibmaterial

Nach Ablauf einer giiltigen Verlangerung kann durch die Teilnahme an einer kompletten
Fortbildung innerhalb von zwei Jahren die Berechtigung wiederhergestellt werden. Zu

einer kompletten Fortbildung gehéren mindestens 7,5 UE aus dem Bereich
Schwimmen/Rettungsschwimmen und mindestens 7,5 UE mit einem HLW-Anteil.



Katastrophenschutz

Veranstaltung V14
Beschreibung
Datum

Beginn
Ende

Ort

Zielgruppe

Voraussetzungen

Themen/Inhalt

Erforderlich fir

Leitung/Referent
Ausrichter

Kosten

Anmeldeschluss

Mitzubringen

Bemerkung

Ladungssicherheit
Fortbildung fiir den Umgang mit Fahrzeugen
Noch nicht bekannt

10:00 Uhr
ca. 16:00 Uhr

DLRG Vereinsheim, Am Stadtbad 4, 27749 Delmenhorst

Fuhrungskréafte und Kraftfahrer, die Verantwortung fir Einsatzfahrzeuge gem. 88 35
und 38 haben

Mitgliedschaft in der DLRG,

Mindestalter 21 Jahre,

Gultige Fahrerlaubnis (B, BE, C1, C1E - alt Klasse 3),

Helfergrundausbildung (811) oder Fachausbildung Wasserrettungsdienst (411)

Umgang mit Fahrzeugen gemal GGVS/ADR Regelungen, Ladungssicherheit,
Fuhrerscheinregelungen, Anweisung fir den Kraftfahrer DLRG

Fortbildung Ausbilder Katastrophenschutz (881) und
Ausbilder Wasserrettungsdienst (481)

Gabi Puhl, Michael Liken
Bezirk Oldenburger Land - Diepholz e.V.

5,- € fur Ortgruppen des Bezirks
15,- € fur bezirksfremde Ortsgruppen

Noch nicht bekannt

Schreibmaterial,
USB-Stick,
Fahrerlaubnis,
Komplette PSA,
Einsatzfahrzeug

Gewinscht wird die Teilnahme des kompletten Wasserrettungszugs OL-Di
so besetzt und gepackt, als wiirde es funf Tage in einen Hochwasser-Einsatz
gehen. Die Fahrzeuge sollen gewogen werden!




Katastrophenschutz

Veranstaltung V15 Deichsicherung

Beschreibung Grundlagen der Deichsicherung

Datum Noch nicht bekannt

Ort Berne - Ranzelbuttel, Gewerbestr., 27804 Berne

Zielgruppe Kameraden und Kameradinnen, die sich im Katastrophenschutz weiterqualifizieren
wollen

Voraussetzungen Keine

Themen/Inhalt Theoretische Grundlagen Deichbau,

praktische Deichverteidigung,
Sandsackbeftillung,

Sandsackvernahen
Leitung/Referent Achim Linka
Ausrichter Bezirk Oldenburger Land - Diepholz e.V.
Kosten 5,- € fur Ortgruppen des Bezirks

15,- € fur bezirksfremde Ortsgruppen
Anmeldeschluss Noch nicht bekannt

Mitzubringen Personliche Schutzausrustung (PSA) insbes. S3-Stiefel und Handschuhe




Boot

Veranstaltung PO1
Beschreibung
Datum

Ort

Zielgruppe
Voraussetzungen
Themen/Inhalt
Leitung/Referent
Ausrichter

Kosten

Bootsfiihrerausbildungsunterstiitzung

Poolangebot zur Unterstiitzung der Bootsfuihrerausbildung
Jeden 1. Samstag im Monat

Variabel

Bootsflihrer-Anwarter

Hubert Niemeyer
Bezirk Oldenburger Land - Diepholz e.V.

5,- € pro Teilnehmer pro Tag




Wettkampftermine 2016
Bezirk Oldenburger Land - Diepholz

12.

13.

13.

31.

31.

18.

22.

13.

18.

Anderungen vorbehalten!

Februar

Februar

Méarz

Méarz - 3. April

Mérz - 3. April

September

- 25. Oktober

November

Dezember

Bezirksmeisterschaften
HLW (Einzel & Mannschaft)

Bezirksmeisterschaften

Schwimmerischer Teil (Einzel & Mannschaft)
Rettungsvergleich- & Bambino-Wettkampf

Deutsche Seniorenmeisterschaften im Rettungsschwimmen
Landesmeisterschaften im Rettungsschwimmen &
Landesjugendtreffen

Rettungsvergleichswettkampf

Deutsche Meisterschaften im Rettungsschwimmen

Rettungsvergleichswettkampf

Rettungsvergleich- & Bambino-Wettkampf

Emstek

Garrel

BarRel

Luckenwalde

Oldenburg

Emstek

Osnabrick

Visbek

Garrel

gez. Jan Tholking



Was ist bis wann zu erledigen?

Um die weiteren Arbeiten auf Bezirksebene durchfiihren zu kénnen und damit lhr bei allen Gremien auf
Bezirksebene stimmberechtigt mitentscheiden kénnt, hier eine Aufstellung der zu erledigenden Dinge.

Bis wann Was An wen
4 Wochen vor der JHV [Einladungen der Jahreshauptversammlung (JHV) Bezirk OL-Di
30.12.2015 Bootstagebuicher Bezirk OL-Di
Referent Boot
15.01.2016 Bedarfsmeldungen fur das Jahr 2016 Bezirk OL-Di Technische
Leitung Thomas
Bullermann
15.01.2016 Mitgliederstatistik Bezirk OL-Di
Uber Internet-Angebot
DLRG Service-Center
15.01.2016 Beitragsabrechnung fur das Jahr 2015 Bezirk OL-Di
Uber Internet-Angebot
DLRG Service-Center
15.01.2016 Statistischer Jahresbericht fir das Jahr 2015 Bezirk OL-Di
Uber Internet-Angebot
DLRG Service-Center
31.01.2016 Vorlage Hospitationsplane fur Lehrscheinanwérter 2017 Bezirk OL-Di
25.03.2016 Jahreskassenabschluss fur das Jahr 2015 Bezirk OL-Di
25.03.2016 Protokoll der Jahreshauptversammlung und Haushaltsplan fur |Bezirk OL-Di
2016
15.09.2016 Antrage auf Ehrungen fir langjahrige Mitgliedschaft und Bezirk OL-Di
besondere Verdienste
Nach der Wahl (JHV) Bei Neuwahlen im Zuge der Jahreshauptversammlung: Bezirk OL-Di

Adressenlisten der Vorstandsmitglieder und Referenten




Ansprechpartner

Technischer Ausschuss DLRG Bezirk Oldenburger Land — Diepholz Wahlperiode 2013/2016

Funktion Mame Strakte Wohnort Telefon { '@cldgggﬂ:;erland—
diepholz.dirg.de )

Technischer Leiter — Aushildung | Michael Liken Theresienstr. 2 48681 Garrel 04474/919144 technischer.leiter.1
Technischer Leiter — Einsatz Gabi Puhl Moorkampstralie 57 b 27755 Delmenhorst 04221/26527 technischer leiter.2
Stellv. Technischer Leiter Hubert Niemeyer Feldstraie 20 26676 Bartel 0449972017 stellv.technischer leiter
Beisitzer Technik Thomas Bullermann | Dohlensiralte 2 49377 Vechia 04441/854144 heisitzer.3
Referent Boot Hubert Niemeyer Feldstranie 20 26676 Barlzel 0449972017 ref. boot
Referent Bootstechnik Michael Dettmers Krahemweg 33 26683 Saterland 04492708220 ref bootstechnik
Referent Erste Hilfe / SAN Dirk Haase Burgstr. 17 27793 Wildeshausen | 0151/68913150 | ref.eh
Referent RUND Christian Winkler Fostfach 1544 48377 Vechta 0170/5244015 ref.nund
Referent Intemet Uwe Dalling YVechtaer Marsch 61 48377 Vechta 04441/83907 ref.internaet
Referent luk Momentan nicht besetzt. Aufgaben werden von TL Gabi Puhl wahrgenommen. ref.iuk
Referent Kats Achim Linka Kurze Str. 2 28844 Weyhe 015208995754 | ref kats
Referent Lehrschein Carl-Ludwig Kither | Taubenstr. 18 48377 Vechta 04441/852216 ref lehrschein

Referent Rettungsschwimmen

Momentan nicht besetzi. Aufgaben werden von TL Michael Liken wahrgenommen.

ref_rettungsschwimmen

Referent Schwimmen

Momentan nicht beset=i. Aufgaben werden von TL Michael Liken wahrgenommen.

ref.schwimmen

Referent Tauchen

Momentan nicht besetzt. Aufgaben werden von TL Gabi Puhl wahrgenommen.

ref tauchen

Referent WRD- Einsatz

Jacqueline Wempe

Dombusch 20

49377 Vechta

ref.wrd_ einsatz

Referent WRD- Ausbildung Dirk Hanekamp Postfach 1123 26677 Saterland 04492/7079823 | ref.wrd.aushildung
Referent Wettkampf Jan Thélking Sperberkamp 42 48429 Vishek 0151/21931689 | ref wettkampf
Referent Kampfrichterwesen Ralf Nietfeld Brinkstralte 11 48685 Emstek 04473/932556 ref kampfrichter
Referent bhesondere Aufgaben Marco Hake Bargloyer Strale 8 27793 Wildeshausen | 04431/707320 ref.bes. aufgaben
ESP-Leiter Delmenhorst Gabi Puhl Moorkampstralie 57 b 27755 Delmenhorst 04221726527 esp.del
ESP-Leiter Oldenburg EBjirn Barkemeyer Reepmoorsweg 37 277593 Wildeshausen gjigﬁé:?gjgg esp.ol

ESP-Leiter Cloppeniburg Sascha Stratmann Schwaneburger Str. 31a | 26169 Friesoythe 017623520722 | esp.clp
ESP-Leiter Vechta Thomas Kolbeck Steinfelder Str. 2 b 48413 Dinklage 04443/3142 esp.vec
ESP-Leiter Diepholz Achim Linka kKurze Str. 2 28844 Weyhe 015208995754 | esp.dh

Intermet: hitp:foldenburgerand-diepholz ding de

Stand: 30.09.2015




Es grufdt

Eure Technik im Bezirk
Oldenburger Land - Diepholz e.V.




Bedarfsmeldungsbogen 2016

Ortsgruppe

Nummer [Veranstaltungstitel It htum Arjzahl
TLT Technische Leiter Tagung Vechta 06.-07.02.2016

Vo1 Wettkampfrichter F1 Vechta 06.02.2016 & 13.02.2016
V02 Sanitétslehrgang A (San A) Lastrup 11.-13.03.2016

V03 Ausbildungsassistent Schwimmen Vechta 02.-03.04.2016

V04 Ausbildungsassistent Rettungsschwimmen  [Vechta 02.-03.04.2016

V05 Fuhrungslehre Vechta 23.-24.04.2016

V06 Sanitétslehrgang B (San B) Lastrup 20.-22.05.2016

Vo7 Lehrscheinfortbildung Vechta 04.06.2016

V08 Sanitatstraining A Lastrup 10.-11.06.2016

V09 Sanitatstraining B Lastrup 10.-11.06.2016

V10 Katastrophenschutzhelfer Weyhe 18.09.2016

V11 Ausbildungsassistent Schwimmen Vechta 22.-23.10.2016

V12 Fuhrungslehre Vechta 19.-20.11.2016

V13 Lehrscheinfortbildung Vechta 10.12.2016

V14 Ladungssicherheit Delmenhorst [Noch nicht bekannt

V15 Deichsicherung Berne Noch nicht bekannt

PO1 Bootsfuhrerausbildungsunterstitzung Variabel Jeden 1. Samstag im Monat

Ansprechpartner

Telefon




