
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Impressum: 
Herausgeber: DLRG Bezirk 

Oldenburger Land - 
Diepholz e.V., 
Postfach 11 22, 
49682 Emstek 

Verantwortlich: Carina Südkamp, 
Leiterin der Öffent-
lichkeitsarbeit 

Erscheinungsweise: Unregelmäßig nach 
Bedarf 

Auflage: 100 Exemplare 

Wir gratulieren: Jürgen Seiler und Christoph Penning auf LV-Tagung geehrt 

Im Rahmen der diesjährigen Landesverbandstagung, die am 03. und 04. Juni 2016 in Königslutter stattgefunden 
hat, wurden Kameraden aus unserem Bezirk für Ihren Einsatz für die DLRG geehrt. 

Jürgen Seiler erhielt für sein großes Engagement für die DLRG die höchste Auszeichnung, das Verdienstzeichen 
in Gold mit Brillant. Dem Landesjugendvorsitzenden Christoph Penning wurde für sein bisheriges überdurch-
schnittliches Engagement das Verdienstzeichen in Silber verliehen. 

 

Eine weitere Ehrung durfte Gabi Puhl entgegennehmen: Für ihre 8-jährige Mitarbeit im Landesvorstand als stell-
vertretende Technische Leiterin Einsatz wurde sie mit einer Ehrenurkunde ausgezeichnet. Bei den Wahlen trat 
Gabi nicht wieder an. Danke, Gabi, für deinen überregionalen Einsatz! 

Die wichtigsten Inhalte der Landesverbandstagung wurde den Ortsgruppen von unserem Bezirksvorsitzenden 
Carl-Ludwig Küther bereits mit Schreiben vom 18. Juni 2016 mitgeteilt, auf das an dieser Stelle verwiesen wird. 
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Auch wenn der Sommer noch nicht ganz vorbei ist… 

… und das tolle Sommerwetter derzeit noch anhält, wollen wir es schon jetzt 
nicht versäumen, uns bei all denjenigen zu bedanken, die auch in diesem 
Jahr als Rettungsschwimmer(innen) an den Seen in unserem Bezirk aktiv 
gewesen sind und damit ihren Teil zur dortigen Sicherheit beigetragen ha-
ben. 

Für euren ehrenamtlichen Einsatz daher ein großes D A N K E S C H Ö N ! 

 

Lehrgang Führungslehre im Antoniushaus in Vechta 

Unter der Leitung von Björn Barkemeyer, Cord Wachtendorf und Gabi Puhl fand im Antoniushaus in Vechta der 
Lehrgang „Führungslehre“ statt. Ein Wochenende lang beschäftigten sich insgesamt 12 Teilnehmer (davon neun 
aus unserem Bezirk, zwei Kameraden des LV Bremen und ein Kamerad der Ortsgruppe Borkum) mit der Lehre 
zur Führung von Einsätzen. Auf dem Themenplan standen neben der einheitlichen Führung eines Einsatzes das 
Führungssystem (Führungsorganisation, -vorgang und –mittel), Führungsverhalten und Kommunikation einer 
Führung, sowie psychosoziale Prävention für Führungskräfte. Alle Teilnehmer bestanden die Prüfung und waren 
mit dem Lehrgang zufrieden. 

             

 



 

 

Sat.1 Wasserschlacht: Die Ortsgruppe Bassum sagt DANKE 

Öffentlichkeitsarbeit ist immer wieder Thema, denn um Mitglieder zu gewinnen und über unsere Tätigkeiten auf-
zuklären, muss auch außerhalb der Schwimmhalle regelmäßig immer wieder daran gearbeitet werden, im Ge-
spräch zu bleiben. Die Kameradinnen und Kameraden der Ortsgruppe Bassum hatten am 15. Juli 2016 die 
Chance, ihre Ortsgruppe bei Sat.1 Regional Niedersachsen im Fernsehen vorzustellen. 

Nach einer entsprechenden Auslosung wurden die Bassumer zusammen mit den Ortsgruppen Rolfshagen, Ro-
tenburg (Wümme) und Wittmund ausgelost. Die vier auserwählten Ortsgruppen kämpften gegeneinander nicht 
nur um den Titel  „Bester Wasserretter“, sondern auch um Rettungswesten von SECUMAR im Wert von 2.000,00 
Euro. 

Mit der Unterstützung vieler Kameradinnen und Kameraden der verschiedenen Ortsgruppen aus unserem Bezirk 
stellte die Ortsgruppe Bassum eine super organisierte Veranstaltung auf die Beine, die die Ortsgruppe Bassum 
und unseren Bezirk nicht besser hätte präsentieren können. Auch wenn es am Ende nicht für den Sieg gereicht 
hat: Die Stimmung war einfach nicht zu toppen. 

      

 

Lehrscheinfortbildung 2016 

Die diesjährige Lehrscheinfortbildung war 
ganz anders, als viele Teilnehmer es er-
wartet hatten. Das Multiplikatoren-Team 
hatte Claudia und Rana Al Issawi eingela-
den, die über den Islam und die Muslime 
aufklärten und Fragen der Teilnehmer 
beantworteten, die sich bislang im Training 
mit Muslimen ergeben haben. Sehr be-
eindruckend stellten die beiden Damen 
dar, wie viele Parallelen es zum Christen-
tum gibt und wie viel toleranter die Musli-
me sind. 

 

Im weiteren Fortbildungsverlauf stellte 
Brigitte Wichmann (OG Bassum) zunächst 
die HLW bei Säuglingen und Kleinkindern 
vor, die die Teilnehmer an entsprechen-
den Übungsphantomen sodann üben 
konnten. Sonja Wilharm (OG Emstek) gab 
den Teilnehmern abschließend grundle-
gende und wichtige Informationen für das 
Training mit Kindern mit Handicap. 

 

nächster Termin: 10. Dezember 2016 

RESCUE 2016 in Eindhoven (Niederlande) 
mit Wettkämpfern aus unserem Bezirk 

Bei den diesjährigen World Championships Livesaving, die alle 
zwei Jahre stattfinden, waren im weit gefächerten Starterfeld der 
rund 6.300 Rettungsschwimmer aus fast allen Ländern der Erde 
auch Schwimmer aus unserem Bezirk zu finden. 

Die DLRG Bassum reiste mit zwei Damenteams der Seniorenklas-
se und Klaus Krüger als einzigem Vertreter der Männerfraktion in 
die Niederlande. In den verschiedenen Einzel- und Mannschafts-
disziplinen konnten sich die Bassumer mehrfach in „Top Ten“ plat-
zieren. Sylvia Wolf und Karin Holtorf konnten sich in der interna-
tionalen Disziplin „Leinewerfen“ mit nur fünf 100stel Sekunden 
Rückstand zu den Zweitplatzierten die Bronzemedaille sichern. 

     

Ebenfalls zum Starterfeld der RESCUE 2016 gehörte Sven Diek-
mann von der Ortsgruppe Visbek. In vier verschiedenen Einzeldis-
ziplinen startete er in der Altersklasse der Masters gegen insge-
samt 1.053 Gegner aus 219 verschiedenen Vereinen. Die Disziplin 
200 m Hindernisschwimmen, bei der er Rang 18 belegte, bescher-
te ihm nach zwei Wettkampftagen das beste Ergebnis. 

 

Bleibt die Frage: Wen erleben wir 2018 in Adelaide (Australien)? 


